
曜日
時間/学年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年
８：５０～９：１０

９：１０～９：２５

2 ９：３０～９：５５

3 １０：０５～１０：５５

4 １１：００～１１：５０
体
育

生
活

総
合

L
H
R

生
活

体
育

美
術

生
活

音
楽

生
活

１１：５０～１２：１０

１２：１０～１２：４０

１２：４０～１３：００

１３：００～１３：１５

6 １３：２０～１４：１０
音
楽

生
活

生
活

美
術

総
合

L
H
R

体
育

生
活

生
活

音
楽

総
合

L
H
R

美
術

生
活

１４：１０～１４：４０

１４：４０～１４：５５

月 火 水 木 金

日常生活の指導(更衣・荷物整理)
日常生活の指導(HR)・下校

1

5

7

課題学習

作業学習

作業学習

作業学習

日常生活の指導(HR)
トレーニング

日常生活の指導(手洗い・身支度・準備)
給食

日常生活の指導(片付け・歯磨き)
日常生活の指導(清掃)

登校・日常生活の指導(更衣・荷物整理)


